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Nyhedsbrevet fra Gundsølille Skytteforening udkommer i lige uger og omtaler nye tiltag siden sidste nyhedsbrev. 
Nyhedsbrevet er opdelt i "Faste artikler", "Nyheder i dette nyhedsbrev" og "Beskrevet i tidligere nyhedsbreve" 

 

 
 
 
Indholdsfortegnelse 
 
Modtagne nyhedsbreve .................................................................................................................................... 2 

Nyhedsbrev nr. 12/2015 fra DGI Midt- og Vestsjælland ............................................................................... 2 

Skytten NYT - uge 12...................................................................................................................................... 2 

Mødereferater DGI Midt- og Vestsjælland ........................................................................................................ 2 

Ranglister ........................................................................................................................................................... 2 

Modtagne præmier ........................................................................................................................................... 2 

Mediedækning ................................................................................................................................................... 2 

Landsskyttestævne i 2015: Sæt kryds ved uge 27 ............................................................................................. 2 

Stævner i DGI Midt- og Vestsjælland ................................................................................................................ 3 

Gundsølille skytters deltagelse i stævner .......................................................................................................... 3 

DM ungdom 13. - 15. marts 2015...................................................................................................................... 3 

Vintersæsonens sidste træningsdag.................................................................................................................. 4 

Udendørs sommertræning ................................................................................................................................ 4 

50m sommertræning ......................................................................................................................................... 4 

200 meter sommertræning ............................................................................................................................... 4 

Sommerturneringen DGI Midt- og Vestsjælland ............................................................................................... 5 

Generalforsamling i Gundsølille SG&IF ............................................................................................................. 5 

Junior skyttekurser ............................................................................................................................................ 5 

DGI 15m DM Senior 27.-29. marts 2015 ........................................................................................................... 5 

DGI Midt- og Vestsjællands årsmøde 2015 ....................................................................................................... 5 

Aktivitetsmøde i DGI Midt- og Vestsjælland Skydning ...................................................................................... 6 

 
  



 

2 

Faste artikler 
 

Modtagne nyhedsbreve 

Nyhedsbrev nr. 12/2015 fra DGI Midt- og Vestsjælland 
Skytten NYT - uge 12 
 

Mødereferater DGI Midt- og Vestsjælland 

Ingen referater siden sidste nyhedsbrev. 

  

Ranglister 

Her vises de Gundsølille Skytter (skyder for Gundsølille), der ligger i Top 25 

 DGI skydning, 50m-riffel-JUN- Se listen 
o nr. 5 - Stephanie Grundsøe 

 DGI skydning, 200m-riffel-BK- Se listen 
o nr. 13 - Victor Raff 
o nr. 21 - Miriam Ryttersgaard 

 DGI skydning, 200m-riffel-ÅKL- Se listen 
o nr. 6 - Marianne Lamhauge 
o nr. 11 - Helle Østergaard Mark 
o nr. 19 - Henning Sørensen 

 DGI skydning, 300m-riffel-ÅKL - Se listen 
o nr. 6 - Marianne Lamhauge 
o nr. 14 - Helle Østergaard Mark 

 DGI skydning, 15m-luftpistol-SEN - Se listen 
o nr. 22 - Johnny Hvidtfeldt 

 DGI skydning, 15m-pistol-SEN - Se listen 
o nr. 6 - Johnny Hvidtfeldt 

 DSkyU - Senior 1 - 40 skud 10m Decimal -  Se listen 
o nr. 5 - Helle Østergaard Mark 
o nr. 7 - Marianne Lamhauge 

o nr. 12 - Poul Lamhauge 
 DSkyU - Senior 1 - 60 skud liggende - 50m - Se listen 

o nr. 9 - Poul Lamhauge 
 DSkyU - U15 - 40 skud liggende - 50m - Se listen 

o nr. 12 - Stephanie Grundsøe 
 DSkyU - U17 - 40 skud liggende - 50m - Se listen 

o nr. 15 - Stephanie Grundsøe 
 DSkyU - Dame Junior - 60 skud liggende - 50m - Se listen 

o nr. 6 - Stephanie Grundsøe 
 DSkyU - Herre 3x40 skud - 50m - Se listen 

o nr. 23 - Poul Lamhauge 
 

Modtagne præmier  

Foreningen har ikke modtaget medaljer m.m. siden sidste nyhedsbrev.  
Husk: Ikke udleverede præmier ligger nederst i klublokalets "pokalskab" 
 

Mediedækning 

Foreningen har siden sidste nyhedsbrev været omtalt i følgende medier: 

 Skytte-Nyt har skrevet om Stephanie Grundsøe der vandt sølvmedalje ved DM-Ungdom. 
 

Landsskyttestævne i 2015: Sæt kryds ved uge 27  

Landsskyttestævnet til sommer tager form 
Aktiviteterne, priser, camping og meget mere er fastlagt for sommerens store tilløbsstykke. 
Rammerne for landsskyttestævnet i uge 27 – 2015 er nu ved at være på plads.  
Aktiviteterne, perioden og øvrige forudsætninger tager udgangspunkt i den undersøgelse, der tidligere i år 

http://www.skyttegraven.dk/Artikler/2015/DGI_MVSj_nyhedsbreve/Nyhedsbrev_DGI_MVSj_12_2015.pdf
http://eepurl.com/bhhX7P
http://eepurl.com/bhhX7P
http://sokweb.skytten.dk/SOK/Rapporter/VisRangliste.aspx?ID=4a412ec0-216e-4a0d-a330-2914e0a1e4ae
http://sokweb.skytten.dk/SOK/Rapporter/VisRangliste.aspx?ID=7b3fd2d1-a42a-40ea-8e0d-6657f9558884
http://sokweb.skytten.dk/SOK/Rapporter/VisRangliste.aspx?ID=9092b933-9920-4169-8b65-ba81fb6a940d
http://sokweb.skytten.dk/SOK/Rapporter/VisRangliste.aspx?ID=3f85d4ee-13b6-4f94-8ffc-8ecf5fca4175
http://sokweb.skytten.dk/SOK/Rapporter/VisRangliste.aspx?ID=660709ca-429e-4876-b624-50c52ec822f0
http://sokweb.skytten.dk/SOK/Rapporter/VisRangliste.aspx?ID=ff14e6ed-929d-4700-8967-c90784b4c1e5
http://www.riffelskydning.skytteunion.dk/Rangliste/~/media/dskyu3/Rangliste/10%20Meter%20Luft/2014-2015/Rangliste10meterLuftnr4.ashx
http://www.riffelskydning.skytteunion.dk/da/Rangliste/~/media/dskyu3/Rangliste/50-300%20meter/2014/Rangliste50meternr6.ashx
http://www.riffelskydning.skytteunion.dk/da/Rangliste/~/media/dskyu3/Rangliste/50-300%20meter/2014/Rangliste50meternr6.ashx
http://www.riffelskydning.skytteunion.dk/da/Rangliste/~/media/dskyu3/Rangliste/50-300%20meter/2014/Rangliste50meternr6.ashx
http://www.riffelskydning.skytteunion.dk/da/Rangliste/~/media/dskyu3/Rangliste/50-300%20meter/2014/Rangliste50meternr6.ashx
http://www.riffelskydning.skytteunion.dk/da/Rangliste/~/media/dskyu3/Rangliste/50-300%20meter/2014/Rangliste50meternr6.ashx
http://eepurl.com/bhhX7P
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blev iværksat, og hvor en arbejdsgruppe under landsudvalget i DGI Skydning har udarbejdet indhold og 
rammerne for stævnet. 
Arbejdsgruppen har i vid udstrækning forsøgt at holde sig inden for det, som skytterne ønsker sig af et 
landsskyttestævne.   
Tilmelding til Landsskyttestævnet, samt bestilling af camping og skydetider forgår på skydetid.dk. Alle 
deltagere skal være tilmeldt, da hver deltager modtager et armbånd. 
Tilmeldingen åbner 15. marts og lukker 15. maj. 
Tilmelding til div. øvrige aktiviteter foregår på www.dgi.dk/arrangementer - søg på det arrangements nr. 
som er angivet under hver enkelt arrangement her i programmet. Ved aflyste arrangementer tilbagebetales 
pengene. 
Læs mere om praktisk info på side 50 i programmet. Læs mere om priser for deltagere på side 4. 
Læs mere om stævnet   Se programmet 
 

Stævner i DGI Midt- og Vestsjælland 

Ingen planlagte stævner 
 

 

Nyheder i dette nyhedsbrev 
 

Gundsølille skytters deltagelse i stævner 

Følgende medlemmer i Gundsølille har deltaget i stævner og vundet medaljer, pokaler og gavekort.  
Ikke udleverede præmier udleveres, når foreningen modtager dem. 

 15m DM Ungdom i Vingsted 13.-15. marts 2015 - Se resultaterne her 
o Junior finalen 

 Stephanie Laura Grundsøe,  Sølvmedalje 
o Følgende har vundet hovedskydnings pokaler 

 Stephanie Grundsøe - JUN, luftriffel & kal..22 salonriffel 
 Ibi Wendelbo Toft - BK, luftriffel & kal.22 salonriffel 
 Sarah Rasmussen - BK, kal.22 salonriffel 
 Miriam Ryttersgaard - BK, luftriffel 

 10 & 15m DSKyU Veteran DM - Se resultaterne her 
o 10m - Senior 1 

 Marianne Lamhauge - bronzemedalje 
o 10m - Senior hold - guldmedalje. På holdet deltog: 

 Marianne Lamhauge 
 Helle Østergaard Mark 
 Poul Lamhauge 

 15m DSKyU DM - Se resultaterne her 
o U17 - 30 skud, med rem 

 Stephanie Grundsøe - sølvmedalje 
o U17 - 30 skud, fritstående 

 Stephanie Grundsøe - bronzemedalje 
o Åben klasse - 40 skud, med rem 

 Stephanie Grundsøe - sølvmedalje 
o Dame junior - 40 skud, stående 

 Stephanie Grundsøe - sølvmedalje 
 

 

DM ungdom 13. - 15. marts 2015 

Knap 1000 deltagere, 30 stævnefrivillige og i alt 2613 skydninger gjorde endnu engang årets DM i 15 m 
riffelskydning til en intens weekend. 
Stephanie Grundsøe, Miriam Ryttersgaard, Tommy Sørensen, Sarah Rasmussen, Asta Holm, Ibi Wendelbo 
Toft og Kalle Preisler Mathiesen deltog som skytter fra Gundsølille. Herudover havde foreningen syv 
hjælpere og forældre med. 
Som altid, når man deltager i et DM, er konkurrencen stor, og selvom man har en fantastisk skydning, kan 
man ende langt nede på resultatlisten.  
Foreningen havde BK hold med på luft- og salonriffel, her blev det til sekundære placeringer. 

http://www.skydetid.dk/
http://www.dgi.dk/arrangementer
http://www.skytten.dk/Default.aspx?ID=1266&PID=2009&M=NewsV2&Action=1&NewsId=2995&currentPage=1
http://www.skytten.dk/Files/Filer/Landsskyttestævne%202015/Program%20LS2015%20A4%20web.pdf
http://www.skytten.dk/Default.aspx?ID=2257
http://www.skyttegraven.dk/Staevner_DM/2015/DM_10_15_Union_Veteran/DM_veteran_10_15m_Resultater_2015.pdf
http://www.skyttegraven.dk/Staevner_DM/2015/15m_DM_Union/Resultaterliste_DM_15_meter_2015.pdf
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Individuelt blev det til mange gode resultater, hvilket de 6 hovedskydningspokaler og en sølvmedalje i JUN-
finalen bekræfter.  
Når skytterne i Gundsølille SG&IF deltager i danmarksmesterstævner, drejer det sig ikke kun om skydning,  
det sociale samvær har stor prioritet. Og ingen tvivl om at alle 14 deltager fra Gundsølille havde nogle 
hyggelige dage i Vingsted. 
Da tilskuddene fra landsdelen er reduceret meget, er der tale om en "mindre" brugerbetaling for at deltage, 
men et tilskud fra GIV (Gundsølilles venner) på kr. 2.500 har været med til at reducere foreningens 
omkostninger. 
Se resultaterne her.  
Se omtale og fotos på www.skytten.dk  
 

Vintersæsonens sidste træningsdag  

Vintersæsonens sidste træningsaften er mandag den 23. marts 2015. (Voksne selvhjulpne skytter træner 
dog tirsdag den 24. marts). 

 

Udendørs sommertræning 

Tirsdag den 14. april starter vi 50m sommertræningen på Skydebane Vest, og mandag den 20. april prøver 
vi 200m. 
Vi træner hver tirsdag til og med den 8. september 2015 kun afbrudt af sommerferien i juli måned. 
Da det er vigtig at vide, hvor mange børn og juniorer der kommer til 50m træningen tirsdag den 14. april og 
200m mandag den 20. april vil vi gerne have tilmeldingen til jens@skyttegraven.dk  senest søndag den 5. 
april. Hvis du ikke kan komme tirsdag den 14. april, men gerne vil træne 50m i sommer, så vil vi også have 
besked. 
De børne- og juniorskytter, der ikke tilmelder sig eller melder afbud til første træningsdag den 8. april, 
forventer bestyrelsen, ikke vil deltage i sommertræningen. 
Bestyrelsen håber,  mange af foreningens skytter vil deltage i sommerens turneringer og stævner. 
 

50m sommertræning 

Første træningsdag er tirsdag den 14. april 2015.  
Skytter, der ikke tidligere har prøvet at skyde udendørs, vil have mulighed for - den 14. april - at prøve om 
"sommerskydning" er noget, man har lyst til.  
Vi træner på Skydebane Vest, Hovedgaden 610, 2640 Hedehusene. Træningen - på 50m banerne - foregår 
hver tirsdag fra kl. 18.00 - 20.00. Vi forventer, at du selv transporterer dig til skydebanen. Skydningen 
foregår indendørs - liggende på maven (seniorskytter liggende, knælende og stående), hvor vi skyder ud i 
det fri. 50 meter foregår med de rifler, man skyder med indendørs. På 50 meter skyder vi 20 gældende plus 
frit antal prøveskud, som vi skyder indendørs. Dog med den forskel at der benyttes indadtælling ved berørt 
streg. Aktivitetskontingentet for sommeren vil være 375,00 kr. Beløbet er fremkommet på følgende måde: 
Baneleje 175,00 kr. + 1 klippekort med 10 klip til 200,00 kr. = 375,00 kr. Klippekortene bruges også til 50 
meter stævner. Ekstra klippekort koster 200,00. Skytter med egne patroner/gevær skal betale 175,00 kr. i 
baneleje og skiver 
 

 200 meter sommertræning  

Mandag den 20. april 2015 kl. 18:00  
Mandag den 20. april vil vi invitere vore børneskytter til en introduktionsaften på 200 meter banen, hvor de 
får mulighed for at prøve at skyde med de kraftige geværer.  
På 200 meter skyder vi 15 gældende skud plus frit antal prøveskud.  
Skytter, der selv har våben og ammunition, arrangerer selv deres træning. Hvis du vil træne 200m, er 
banerne åbne om mandagen for foreningens skytter. Øvrige medlemmer skal kontakte en af foreningens 
200 meter træner/instruktører for at aftale en træningsaften. Banelejen på 200 meter banerne er 
inkluderet i den lejeaftale, vi har med Skydebane Vest.  
Aftalen betyder, at vore medlemmer ikke skal betale, når de træner. Husk at I skal registreres, når I møder 
op. 
For skytter, der ikke selv har våben og ammunition, skal man betale  140 kr. for en træningsaften. (ca. 20 
skud) 
 
 
 
 

http://www.skytten.dk/Default.aspx?ID=2195
http://www.skytten.dk/Default.aspx?ID=1266&Action=1&NewsId=3031&M=NewsV2&PID=2009
mailto:jens@skyttegraven.dk
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 Sommerturneringen DGI Midt- og Vestsjælland 

Skydeudvalget i landsdelen har udarbejdet et turneringsreglement (se det her) og lagt tilmeldingsskemaer 
på nettet. BK holdene bliver opdelt i to regioner. De øvrige hold kan komme til at skyde mod hold i hele 
landsdelen. 
50m riffel: Der skydes i 4 runder 
 1 runde skyde i ugerne 17-18-19 
 2 runde skydes i ugerne 20-21-22 
 3 runde skydes i ugerne 23-24-25 
 4 runde skydes i ugerne 33-34 
200m datoerne vides pt. ikke, da det afhænger af, hvilke stævner foreningerne udbyder. 
Tilmeldingsfristen var 20. marts, og Gundsølille har tilmeldt hold i udebaneturneringen i følgende gevær 
discipliner. I pistolklasserne stiller vi ikke hold: 

 50 meter 
o BK - Ansvarlig Jens Kristian Andreasen - Jørgen Sørensen 
o ÅKL - Ansvarlig Helle Jensen 
o SEN - Ansvarlig Marianne Lamhauge 

 200 meter 
o BK - Ansvarlig Jens Kristian Andreasen - Jørgen Sørensen 
o ÅKL  - Ansvarlig Helle Jensen 
o SEN - Ansvarlig Marianne Lamhauge 

 

Generalforsamling i Gundsølille SG&IF  

Onsdag den 25. marts 2015 kl. 19:30 i Gundsølillehallen.  
Vi håber at mange fra "Skytterne" deltager i generalforsamlingen, da beslutninger på generalforsamlingen 
kan have stor betydning for afdelingen. 
Se dagsordenen her 

 

Junior skyttekurser 

DGI Skydning afholder i 2015 kurser for unge skytter. 

 26. - 30. juli afholdes Juniorskyttekursus for juniorer der er mellem 15-17 år.  

 10. - 13. oktober afholdes "Forberedende juniorskyttekursus"  for skytter, der lige er startet som junior 
skytte.  

Se omtale og indbydelse her. 
Bestyrelsen vil anbefale, at man deltager i ovennævnte kurser, da det tidligere har vist sig, at kurset har 
givet deltagerne en stor fremgang . 
Egenbetalingen har vi tidligere fået støtte til fra GIV og kommunen, så det har været gratis at deltage. Og 
sådan vil det også være i år.  
 

DGI 15m DM Senior 27.-29. marts 2015  

I år har vi ingen foreningshold med. Flere af Gundsølilles hold havde  kvalificerede sig, men vi måtte trække 
holdende da flere skytter ikke kunne deltage stævnet. 
På landsdelsholdet for luftriffel er Helle Østergaard Mark udtaget.  Marianne Lamhauge, er foreningens 
ansvarlig forunder stævnet. 
Følg resultaterne her: 
 

DGI Midt- og Vestsjællands årsmøde 2015 

Afholdes onsdag den 22. april i Sorø. I år med fokus på hvad den måske vigtigste forandring i idrættens 
verden kommer til at betyde for dig og din forening.   
Med DGI og DIF’s fælles vision skal 75 pct. af danskerne nemlig være aktive i 2025, og 50 pct. af dem skal 
være aktive i en forening. Det er en ambitiøs målsætning, der vil involvere og påvirke jer i 
idrætsforeningerne. Men hvordan og hvor meget? Kan foreningerne og idrætsorganisationerne gøre det 
alene? Hvad skal der helt konkret til? Er det carte blanche til at prioritere nogle idrætter frem for andre? Og 
er det et skridt nærmere en fusion mellem de to organisationer?  
Bland dig i debatten, og oplev et panel med bl.a. næstformand for DGI, Birgitte Nielsen, foreningsformænd 
og kommunale parter. Og så er der naturligvis også de vedtægtsbestemte punkter som beretning, regnskab 
og valg til bestyrelsen.  
 

https://dokumenter.dgi.dk/_layouts/DGI/DashBoard/PublishingExternal/DocHandler.ashx?id=GRUPPERUM-474-23841
http://www.gsgif.dk/Generalforsamling
http://www.skytten.dk/Default.aspx?ID=1427
http://www.skytten.dk/Default.aspx?ID=2260


 

6 

 Praktisk information  
Årsmøde den 22. april 2015 kl.18.45 på Sorø Gymnastikefterskole, Topshøj 50, 4180 Sorø. Tilmeld dig 
årsmødet og middag inden den 15. april på www.dgi.dk/201517007001 
Vil du spise med, er der middag kl. 18:00 – vær opmærksom på det, når du tilmelder dig!   

- Invitation til udskrivning.  

 Den endelige dagsorden, skriftlig beretning og bilag finder du på www.dgi.dk/midt-ogvestsjaelland den 8. 
april.  
Forslag til årsmødet skal sendes til DGI Midt- og Vestsjælland på midt-ogvestjaelland@dgi.dk inden den 25. 
marts 2015.  

 

 

Beskrevet i tidligere nyhedsbreve 
 

 

Aktivitetsmøde i DGI Midt- og Vestsjælland Skydning 

Det kan allerede nu oplyses, at næste aktivitetsmøde afholdes lørdag den 9. maj 2015. Mødet afsluttes med 
bowling. 

http://www.dgi.dk/201517007001
https://mimer.dgi.dk/offentlig/8B4CEFD0-004
http://www.dgi.dk/midt-ogvestsjaelland
mailto:midt-ogvestjaelland@dgi.dk

